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ATTENZIONE

stato, continuità e qualità della coscienza
Selettività
Capacità
Durata
Shift

Interferenze
Caratteristiche dello stimolo
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ABILITA’ COGNITIVE

MEMORIA
caratteristiche stimoli e

differenti livelli di elaborazione

MBT
• copia/risponde
• comprende
• memorizza

MLT
• recupero

orientamento nel
tempo/spazio
e rispetto a sé
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ABILITA’ COGNITIVE

DISCRIMINAZIONE

GENERALIZZAZIONE

CATEGORIZZAZIONE
CLASSIFICAZIONE 
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ABILITA’ COGNITIVE

RAGIONAMENTO

Sequenze
Relazioni funzionali tra oggetti

inferenze causali – previsioni, effetti
Planning

Flessibilità – divergenza
Problem solving

Analogie
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ABILITA’ COGNITIVE

FUNZIONI COGNITIVE DI ORDINE SUPERIORE

Astrazione
Organizzazione e pianificazione

Gestione del tempo
Flessibilità

Insight
Giudizio – decisione

DIMENSIONE METACOGNITIVA
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DIMENSIONE METACOGNITIVA

Autoregolazione strategica
nell’apprendimento/comportamento

Teoria della mente
Autoconsapevolezza

Autodirezione

Pluralità di stili cognitivi
Sistematico/intuitivo

Globale/analitico
Impulsivo/riflessivo

Verbale/visuale
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DIMENSIONE METACOGNITIVA

Pluralità di stili di pensiero
Legislativo
Esecutivo

Giudiziario

Pluralità di intelligenze
Analitico, creativo, pratico (Sternberg)

Intelligenze multiple (Gardner)
Intelligenza emotiva (Goleman)
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DIMENSIONE METACOGNITIVA

Variabili cognitivo – motivazionali

Attribuzioni

Teorie implicite

Autoefficacia

Autostima
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COMUNICAZIONE E LINGUAGGI

• Intento comunicativo

• Padronanza dei mezzi di comunicazione

• Espressivo/ricettivo
• Ecolalia

verbale
non verbale

Livello
fonologico, morfologico

lessicale, sintattico
pragmatico, di contenuto
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ABILITA’ INTERPERSONALI

• Abilità

• Composizione abilità interpersonali

• Gamma ampia di abilità

• Rapporti con:
- Identità
- Livello cognitivo
- Comportamenti problema
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AUTONOMIA

Autonomia personale
• Controllo sfinterico, alimentazione, igiene, 

vestirsi
• Analisi del compito
• Generalizzazione
• Autorealizzazione

Autonomia sociale
• Analisi delle ecologie di vita
• Analisi del compito
• Generalizzazione
• Integrazione sociale
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MOTRICITA’ - PERCEZIONE

• Abilità grosso/fino motorie

• Topografia
- intensità
- durata
- coordinamento

• Tre livelli di percezione

• Abilità percettivo-motorie
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GIOCO E ABILITA’ ESPRESSIVE

• Gioco
- manipolatorio
- esploratorio
- costruttivo
- sociale

• Livello di normalizzazione/integrazione
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Fattori contestuali personali

Comportamenti
problema

Emozioni

Atteggiamento
verso

l’apprendimento

Dimensioni 
del SéIdentità

(personalità)

Attribuzioni Motivazione

Autoefficacia Autostima
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