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UN ALUNNO CON “ BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI” :
Un alunno con apprendimento, sviluppo e comportamento in 
uno o più dei vari ambiti e competenze, rallentato o 
problematico, e questa problematicità è riconosciuta per i 
danni che causa al soggetto stesso, non soltanto tramite il 
confronto con la normalità. Questi rallentamenti o 
problematicità possono essere globali e pervasivi (es. 
Autismo), specifici (es. Dislessia), settoriali (es. Disturbi da 
deficit attentivi con iperattività) e, naturalmente, più o meno 
gravi, permanenti o transitori. I fattori causali possono essere a 
livello organico, psicologico, familiare, sociale, culturale, ecc.
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In questi casi i normali bisogni educativi che tutti gli alunni 
hanno (bisogno di sviluppare competenze, bisogno di 

appartenenza, di identità, di valorizzazione, di accettazione, 
solo per citarne alcuni) si “arricchiscono” di qualcosa di 

particolare, di “speciale”. 

L’alunno necessita allora di approcci educativi, didattici, 
psicologici, ecc. individualizzati.
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Bisogni Educativi Speciali da 
“ CONDIZIONI FISICHE ”  difficili :

•• ospedalizzazioni 

• malattie acute/croniche (diabete, allergie, ecc.)

• lesioni 

• fragilità 

• anomalie cromosomiche

• ecc.
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Bisogni Educativi Speciali da ostacoli presenti 
nei “  FATTORI CONTESTUALI AMBIENTALI ”  :

• famiglia problematica

• pregiudizi ed ostilità culturali

• difficoltà socioeconomiche

• ambienti deprivati/devianti

• scarsità di servizi

• scarsa preparazione/disponibilità degli 
insegnanti

• ecc.
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Bisogni Educativi Speciali da ostacoli presenti 
nei “  FATTORI CONTESTUALI PERSONALI ”  : 

• problemi emozionali e comportamentali

• scarsa autostima

• scarsa autoefficacia

• stili attributivi distorti

• scarsa motivazione

• scarsa curiosità
• difficoltà nell’identità e nel progetto di Sé
• ecc.
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Bisogni Educativi Speciali da menomazioni 
nelle “  STRUTTURE CORPOREE ”  : 

• mancanza di arti

• di altre parti anatomiche

• altre anomalie strutturali
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Bisogni Educativi Speciali da deficit nelleBisogni Educativi Speciali da deficit nelle
“  “  FUNZIONI CORPOREE ”  : ”  : 

• difficoltà cognitive 
(attenzione, memoria, ecc.)

• difficoltà sensoriali

• difficoltà motorie

• ecc.
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Bisogni Educativi Speciali da difficoltà nelle  
“  ATTIVITA’ PERSONALI ” , cioè scarse 
capacità di:

• apprendimento

• applicazione delle conoscenze

• pianificazione delle azioni

• autoregolazione

• comunicazione/linguaggi

• interazione/relazione
• autonomia personale/sociale
• ecc.
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Bisogni Educativi Speciali da difficoltà od 
ostacoli nella “  PARTECIPAZIONE SOCIALE ”  : 

• difficoltà nel rivestire i vari ruoli nei   
contesti dell’istruzione
(integrazione nelle attività scolastiche)

• difficoltà nel rivestire i vari ruoli nei 
contesti della vita extrascolastica e di 
comunità
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CAPACITA’: abilità di eseguire un compito o 
un’azione senza l’influsso, positivo o negativo, di 
fattori contestuali ambientali e/o personali.

PERFORMANCE: abilità di eseguire un compito o 
un’azione con l’influsso, positivo o negativo, di 
fattori contestuali ambientali e/o personali.
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BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI = situazioni varie, di 
diverse origini, anche transitorie.

Ognuno di questi bambini ha diritto ad una 
“ NORMALITÀ PIÙ SPECIALE”  : 

più sensibile, più attenta e 
metodologicamente più ricca.
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SEQUENZA DI ATTIVAZIONE DI RISORSE 
PER L’INCLUSIONE 

secondo la “ speciale normalità”
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2. Spazi e architettura: accessibilità
sia interna che esterna, grandezza aule, 
articolazione degli spazi, attrezzatura 
degli spazi, ecc.

3. Sensibilizzazione generale: 
promozione di una cultura 
dell’integrazione e inclusione scolastica 
e di “Progetto di vita”
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4. Alleanze extrascolastiche: 
famiglia e altre risorse dalla comunità
(gruppi giovanili, associazioni, ecc.)

5. Formazione e aggiornamento:
supervisione tecnica anche da parte di 
esperti, possibilità di consultare 
materiali bibliografici e informatici, 
software, banche dati anche in Internet
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6. Documentazione: scambio di 
informazioni e esperienze, possibilità di 
confronto con altre realtà scolastiche, 
documentazione delle Buone prassi di 
integrazione

7. Didattica comune: scelte 
metodologiche maggiormente inclusive 
(gruppi cooperativi, tutoring, didattiche 
plurali sugli stili di apprendimento, 
didattica per problemi reali, per mappe 
concettuali, ecc.); vari tipi di adattamento 
(riduzione, semplificazione, arricchimento, 
tempi di apprendimento, ecc.)

© 2005 Dario Ianes – www.erickson.it



8. Percorsi educativi e relazionali 
comuni: comuni (laboratori creativi, 
espressivi, di educazione socioaffettiva, alle 
life skills, autonomie, ecc.); vari tipi di 
adattamento a seconda delle singole e 
peculiari esigenze                                              

9. Didattica individuale: attività in 
rapporto 1:1 (strategie, materiali, ecc.) 
nell’ottica della personalizzazione dell’offerta 
didattica
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10. Percorsi educativi e relazionali 
individuali: attività in rapporto 1:1 (training 
di autonomia, interventi psicoeducativi sui 
comportamenti problema, ecc.)

11. Ausili, tecnologie e materiali 
speciali: uso di materiali e ausili, anche 
tecnologici, volti a facilitare le possibilità di 
autonomia e apprendimento dell’alunno, 
migliorando la sua vita quotidiana
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12. Interventi di assistenza e aiuto 
personale: aiuti di carattere assistenziale e 
di sostegno per permettere all’alunno una 
personale e attiva partecipazione alla vita e 
alle attività quotidiane

13. Interventi riabilitativi: come ad 
esempio logopedia, terapia occupazionale, 
fisioterapia, psicomotricità, ecc.

14. Interventi sanitari o terapeutici: 
interventi di carattere medico/sanitario, cure 
e terapie specifiche, interventi riabilitativi, 
ecc.
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L’ICF (International Classification of 
Functioning, Disability and Health, 

Organizzazione Mondiale della 
Sanità, 2002) parla delle varie 

dimensioni, che in modo globale e 
interconnesso fanno la salute, non di 

disabilità o patologie.
Secondo l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità, infatti, la situazione di 
salute e di funzionamento di una 

persona va letta in modo globale, da 
diverse prospettive, in modo 

interconnesso e reciprocamente 
causale.
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LA SITUAZIONE DI SALUTE E DI 
FUNZIONAMENTO DI UNA PERSONA È LA 

RISULTANTE GLOBALE DELLE 
RECIPROCHE INFLUENZE TRA I FATTORI 

RAPPRESENTATI NELLO SCHEMA.
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